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CARTA DE PRINCIPIOS
REDE NACIONAL DE NATUROLOGIA NO SISTEMA UNICO DE SAUDE - REDE NATUSUS

| — DENOMINACAO

Fundada no Brasil em 13 de agosto de 2019, denomina-se Rede Nacional de
Naturologia no Sistema Unico De Saude (Rede NatuSUS) o coletivo de profissionais
de Naturologia da sociedade civil, e que tenham formalmente aderido aos principios
desta Carta.

Il — NATUREZA E FORMAS DE ATUACAO

A Rede NatuSUS é uma articulagdo nacional de Naturélogos que atuam, direta ou
indiretamente, no fomento e promocdo da atuacdo dos Naturdlogos e ampliagdo do
acesso as Praticas Integrativas e Complementares (PIC’s) dentro do Sistema Unico de
Salde - SUS, em consonancia com a Politica Nacional de Praticas Integrativas e
Complementares no SUS (PNPIC/SUS) e demais politicas publicas que realizam
interface com o profissional Naturélogo.

Il — MISSAO E VISAO

A Rede NatuSUS tem como missdo: Articular e mobilizar Naturélogos, instituicbes
(publicas e privadas) e demais interessados na ampliacdo do acesso as Praticas
Integrativas e Complementares (PIC’s) dentro do Sistema Unico de Saude - SUS,
através do exercicio profissional do Natur6logo, em consonancia o Cadigo de Etica do
Profissional Naturélogo e Politica Nacional de Praticas Integrativas e Complementares
no SUS (PNPIC/SUS).

IV — PRINCIPIOS DA NATUROLOGIA

A Rede NatuSUS estd em consonancia com o Codigo de Etica do Profissional
Naturélogo, que considera as seguintes definicdes - o Naturélogo:

| - E um profissional comprometido com o ser humano em toda sua complexidade. A
atuacao do Naturdlogo contempla acdes em educacdo, promogao e recuperacao da
saude;




Il — Reconhece a si mesmo como integrante da sociedade, disponibilizando suas
habilidades em conformidade com preceitos éticos e legais, visando promover salude e
qualidade de vida de individuos e das coletividades;

[l - Respeita a vida, a dignidade, a autonomia e os direitos humanos;

IV - Exerce suas atividades com justica, coragem, honestidade, competéncia,
responsabilidade e atua analisando critica e historicamente a realidade politica,
econbmica, social e cultural em que suas acfes estdo contextualizadas;

V - Zela para que o exercicio de sua profissao seja efetuado com dignidade, recusando-
se a conivéncia com situacées em que a Naturologia venha a ser aviltada;

VI - Alinha-se com as caracteristicas da perspectiva transdisciplinar, respeitando a
complexidade do individuo;

VIl - Zela pelo entendimento e conciliagdo entre as diferentes visdes na area da saude,
sempre em prol do interagente, contribuindo com a boa convivéncia e integragdo das
acdes em contexto multiprofissional;

VIII - Posiciona-se de forma critica e em consonancia com os principios deste Cédigo
de Etica, respeitando os preceitos legais no exercicio da profissao.

V — PRINCIPIOS DE REDE
A Rede NatuSUS orienta-se pelos seguintes principios:

Respeito a autonomia — Cada integrante mantém sua independéncia em relacéo a
Rede NatuSUS. A acdo em rede se sustenta ha autonomia de cada participante. A Rede
deve respeitar e potencializar a autonomia, pois nela reside o potencial da prépria rede.

Respeito a diversidade — A diversidade cria as condi¢des favoraveis para a inovacao
e a criatividade coletiva, a compreensao sistémica da realidade e aumenta a
possibilidade de incidir sobre ela de forma plural e mais efetiva. A diversidade individual,
das regides geograficas, de género, etnia e raca, entre outros, deve ser valorizada.

Democracia — A Rede NatuSUS €& um espaco de convivéncia democratica, sem
qualquer conotacédo politico-partidaria. O modo democratico de analisar as questdes,
decidir e agir valoriza a liberdade de opinido, a negociagéo e a construgéo coletiva de
consensos. A participacdo e a tomada de decisdo na Rede devem respeitar o espirito
democrético em sua esséncia e realiza-lo.

Horizontalidade — Todos sdo pares dentro da Rede NatuSUS. A rede deve buscar ao
maximo horizontalizar as relacdes, os processos de trabalho e as formas de gestao,
evitando ao mesmo tempo a cristalizac&o das liderangas e a concentracdo do poder.

Compromisso com a participacdo — Uma Rede sé existe quando ha participacao.
Participar significa atuar, apoiar e promover a atuacao na e pela rede. A participagéo €
uma expressao forte do engajamento nas causas que a Rede NatuSUS defende.



Colaboracédo — A colaboracdo é um valor e uma atitude que qualificam a integracao
dentro da Rede; ela fornece as condicbes para a coordenacdo das habilidades e
competéncias, para a superacao dos conflitos e para o exercicio da acao coletiva.

A cooperacdo é a base do agir com o outro. A participacdo em Rede nao requer outra
habilidade especial sendo a predisposicdo em colaborar.

Conectividade — A rede busca a articulagdo, a convergéncia e a construcdo de
diferentes processos de dialogo entre os atores. Atuar em rede requer a pratica
constante da conexao, do relacionamento e da interlocucgéo.

Compartilhamento — Rede NatuSUS é de cada um e de todos que a integram.
Participar da rede implica comungar dos mesmos propdsitos e dos mesmos valores e
também exercitar a pratica de compartilhar as informacdes, 0s recursos, as
responsabilidades, os éxitos e os desafios entre os parceiros de projeto.

Disseminacdo de conhecimento — A Rede NatuSUS se propfe a democratizar o
conhecimento e a sensibilizar e envolver 0 maior numero de Naturélogos e pessoas, na
causa da nossa atuacéo profissional e PICs dentro do SUS.
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